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Aos trinta e um (31) dias do més de julho de daisemdezoito, as nove horas, reuniram-se no
Centro de Cidadania e Acao Social da Universidanl&@e do Rio dos Sinos (CCIAS UNISINOS), os
conselheiros do COMSEA para a Plenaria Ordindnardalizada a acolhida dos conselheiros e conoslad
seguida de rodada de apresentacdo, por haver masbsipantes. O ponto de pauta inicial foi a
apresentacao do trabalho de conclusdo da nutriciostia Ana Carolina Einsfeld Mattos especialista em
Saude Mental, que foi residente na rede, intitul&loeconhecimento do Usuario em situacao de rua no
ambito da (in) Seguranca Alimentar e Nutricional edo Direito Humano a Alimentacdo Adequada:
potencialidades de novos contextos vivenciais ndrita comum”. De acordo com a sugestao da plenaria
passada, na perspectiva de conhecer a realidaaleclf planejar a sistematizacdo de dados paraaom
plano de SAN, a profissional foi convidada a apntea sua producdo. A explanacdo dos dados, cempos
inclusive por recortes dos relatos de usuérioalmthadores do CAPS AD (Centro de Atencéo Psic@dsoc
— Alcool e outras Drogas), trouxe a luz uma dagdada inseguranca alimentar: a fome. Nilson Lopes,
representante dos usuarios do SUS (Sistema Unic®@adde) e do SUAS (Sistema Unico de Assisténcia
Social) destacou a fragmentacdo que os sujeitaemspimesmo quando sdo atendidos por mais de un
servico. Referiu-se as limitagdes de cada polfiidalica quando ndo hé intersetorialidade e dessionas
pessoas nao sao consideradas na sua integralagde,afeta o desfecho favoravel das situacéesnfdre
a pessoa em situacdo de rua que recebe a presgeigiom medicamento para tratar uma doencga, mas na
tem acesso a alimentacdo de qualidade, a um lootgdo para dormir). Nilson mencionou ainda que a
fome foi um dos temas debatidos no Encontro Mualajje Usuéarios do SUAS, realizado dia vinte e seis
(26) de julho. Considerando o acesso ao alimenta, @arolina trouxe falas dos participantes da psaqu
que sugeriram que um Restaurante Popular talvez @w®ia estratégia para o enfrentamento dessa &mlag
de direito. Camila Hofmann (SDS) refere que exmstprojecdo de implementacdo desse equipamentc
publico de seguranca alimentar e nutricional (SAN) PPA (Plano Plurianual) do municipio. Ireneo
Massoco (AMMEP) falou do atual cenario de sucateamdas politicas publicas, que se reflete no pouco
investimento e empobrecimento da populacdo. Alédahold (COL) ressaltou que diante de todo esse
panorama, ndo é admissivel que se pautem os digejpartir do conceito de meritocracia, pois netdogo
tem as mesmas oportunidades. Nesse sentido, a pos@guidade através das politicas publicas é uma
forma de garantir melhores condicbes de vida a lpgda em vulnerabilidade. Henrique Schuster
(SEDETEC) relatou que o préximo Encontro Nacional@ONSEA discutirh o aumento da pobreza e a
repercussdo na (in) seguranca alimentar e nutatido povo brasileiro; sugeriu levar os dados ora
apresentados pela Ana Carolina e diante da awéozdela, teve aprovacédo pelos demais conselheiro
presentes. Camila (SDS) agradeceu e parabenizou Gamalina pelo excelente trabalho, com uma
abordagem mais ampliada também sob a perspectigaadania, bem como a importante contribuicdo do
Sr. Nilson Lopes. A pauta seguinte abordd@rograma Municipal de Hortas Comunitarias, Familiares
e Escolares Esta em construgdo o decreto que regulamentpragrama, especificando as atribuicdes de
cada secretaria envolvida. Ana Carolina e CamiS)Slembram das experiéncias de hortas urbanas en
municipios vizinhos, que podem servir como exenwlmspiracdo. Henrique (SEDETEC) diz que h4 a
previsao de lancamento do programa entre agostemiro proximos e menciona a intencao de queacorr
na horta da Flora, espaco ja em funcionamento gidaeNordeste da cidade. Camila (SDS) sinaliza a
importancia de dialogar com a equipe do Centro efer@ncia em Assisténcia Social - CRAS Nordeste no
sentido de coletar um pouco da histéria da cordstra@quele espaco e identificar se de fato é ¢ toass
indicado para iniciar formalmente as atividadestpildo programa; destaca que ha outros locais nc
municipio, conforme mapeamento preliminar feitdS5. Marcelo Fernandes Ritter (EMATER) refere que
€ importante avaliar a abertura para a insercamdes integrantes por parte dos atuais particigatdquela
horta e que é desafiador e necessério investivalifigacao das relagfes interpessoais para gamatesso
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de todos e um bom andamento da proposta. Nilsoed_oglata sua experiéncia enquanto usuario do CAPS
AD e a vivéncia da implantacdo da horta comuni@mafuncionamento no servico: disse que em 201ig (do
mil e dezessete) a iniciativa recebeu a visitaitécde profissionais da prefeitura, com a propdstdevar
investimentos em materiais e equipamentos pararitamea horta local, considerada na ocasido um espac
estratégico para dar visibilidade ao cultivo denefitos e uma forma de promover SAN. Contudo, nao
receberam retorno e nem encaminhamentos sobremesdas levantadas. Henrique (SEDETEC) falou que
desconhecia essa intervencdo e que vai buscar guetpipe uma forma de dar continuidade ao trabalho
que considera muito importante. Signora Peres KbiiBanco de Alimentos/ UNISINOS) expressou a
relevancia de ferramentas como as hortas urbadastacou a necessidade de investir no cultivo aletas
permanentes, inclusive como uma maneira mais gastrdo ponto de vista ambiental. O proximo assunt
foi a alimentacéo fornecida aos usuarios do CAPS Alabordada pela nutricionista e residente em Saude
Mental, Laisa Massena Castro e pelo Sr. Nilson ope acordo com a legislacdo que regulamenta os
CAPS, os usuérios dos servicos devem receber Geteidurante o periodo em que permanecem en
atendimento e a gestdo dos recursos para esteféita@elo Colegiado Gestor em Saude Mental, nméelia
licitagdo. O contrato atual prevé entrega de altagdio pronta, servida em marmitas. Laisa relatarag
intercorréncias e demonstra sua preocupacdo pdejem a garantia do direito humano a alimentacéo
adequada (DHAA): houve um episodio onde foi en@mlttrum objeto estranho (prego) no interior de uma
das marmitas; em outra ocasidao o feijdo entregtayasmproprio para consumo (azedo); além disso, a
quantidade fornecida € inferior ao numero de ussajue almocam no local. Houve tentativas de samar
problemas diretamente com a empresa prestador@ndQa porém com muita resisténcia e hostilidagie p
parte da mesma. Na assembleia dos usuarios, essdcafoi pautado e embora se perceba dificuldada g
em expressarem suas opinides, ha consenso de afeetaade alimentacdo ndo cumpre as exigéncias dc
ponto de vista sanitario. Essas questdes foranddsveara discussao no Colegiado Gestor, que mencan
dificuldade no cumprimento das exigéncias por pdde fornecedores, pois 0 municipio com frequéncia
atrasa o pagamento pelos servi¢os prestados epenmgaesas se habilitam a trabalhar desta formsamAs

a gestao fica de um modo geral “refém” desse fumracrento. Foi sugerido pelo colegiado que se aguarde
novo contrato para medidas mais eficazes. Laigaaesgue a horta comunitaria do CAPS tem funcionado
com éxito e € uma importante estratégia em SANemopercebe que poderia ser potencializada se o:
trabalhadores conseguissem ter mais integracdmsamuarios; sabe-se que 0s servi¢os estdo cormooqu
técnico reduzido e esse fator também contribui pasa dificuldade. Foi aventada a possibilidadgugeos
usuarios pudessem preparar sua propria refeicamode que essa pratica se configurasse inclusive co
um espaco de convivéncia. Nessa logica, os alimeniibivados na horta poderiam compor o prepartades
refeicbes. Além disso, houve a sugestdo de idegtifa possibilidade de cadastro do CAPS no PAA —
Programa de Aquisicdo de Alimentos. Ha uma sérigukstdes legais que precisam ser avaliadas par;
verificar as reais viabilidades desses encaminhrseBiante do quadro relatado e compreendendmque
COMSEA ¢ a instancia que zela pela realizacdo déMdHo ambito municipal, a plenaria encaminhou que
seja redigido um documento dirigido a gestdo mpalgciregistrando a situagéo e solicitando providénc
para resolucéo do problema. O ultimo ponto de plautaavaliacdo da audiéncia publica realizada em 18

de agosto a plenaria compreende que foi um dispositivo irfgpde e embora fizesse parte de um protocolo
obrigatorio para encaminhar o Projeto de Lei (PR)/88, que da nova redacdo ao COMSEA e seus
desdobramentos (adesdo ao SISAN), foi uma opodderidle destacar a SAN e o DHAA na esfera
municipal, articulada com as politicas publicasbstado e no governo federal. Ressaltou-se també&m qu
houve a participagdo de 40 (quarenta) pessoasp sgmel diversos segmentos foram representados n
audiéncia, com destaque para os agricultores faedlilocais. Cabe agora que o COMSEA fomente a
adesdo de Sao Leopoldo ao SISAN, oferecendo otsugganico se for necessario. Nada mais a deckuar,
Camila Hofmann, nutricionista da SDS, lavro e assipresente ata.



