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Ata 08/2024 – Plenária Ordinária de 12/11/2024 1 
 2 

Aos doze dias de novembro de 2024, às 13h30min, na sala de reuniões da Secretaria de Assistência 3 
Social, reuniram-se os conselheiros do COMSEA e demais convidados, para tratar dos seguintes 4 

pontos de pauta: 1. Leitura e aprovação da Ata n.07/2024; 2.Avaliação da Semana da Alimentação 5 
2024; 3.Cadastro das Cozinhas Sociais – Relato e agendamento de visitas; 4. Calendário das 6 

Plenárias de 2025; 5.Assuntos gerais. As conselheiras representantes da AMMEP, Cozinha Social 7 
São Miguel Arcanjo, EMATER e Fórum de Economia Solidária justificaram ausência, em 8 
decorrência de compromissos de trabalho. Realizada a apresentação dos participantes, procedeu-se 9 
a leitura da Ata N. 07/2024, aprovada integralmente. Na sequência, foi realizada apresentação 10 
sintética sobre a Semana da Alimentação 2024, realizada entre os dias 14 a 20 de outubro, e propôs-11 

se a avaliação das atividades e demais aspectos relacionados. De modo geral, avaliou-se 12 
positivamente a segunda Semana da Alimentação realizada em São Leopoldo, considerando a 13 
diversidade de atividades, proposição de ações descentralizadas, variedade da programação. 14 
incluindo atividades promovidas pelas cozinhas sociais com o público beneficiário, o envolvimento 15 

da Universidade do Vale do Rio dos Sinos, as atividades promovidas pelas organizações da 16 
sociedade civil, inclusive aquelas que não compuseram a programação oficial, o podcast promovido 17 

em parceria com a organização PROAME e que deu visibilidade ao trabalho realizado pelas 18 

Cozinhas sociais de São Leopoldo, o ato de abertura oficial - que envolveu um grande número de 19 

representantes de diferentes segmentos - e a exposição sobre o projeto São Leo mais comida no 20 
prato, que transcorreu durante toda a semana na entrada da Prefeitura Municipal. Houve grande 21 
circulação de pessoas na exposição, que foi marcada pela acolhida e pela degustação de pratos 22 

preparados pelas cozinhas sociais, como forma de despertar a curiosidade das pessoas, acolher e 23 
apresentar o projeto, assim como as diferentes ações desenvolvidas pelas cozinhas sociais de São 24 

Leopoldo. Foi destacada a importância da Feira do Alimento Saudável, “sem veneno”, que 25 
completou sete anos, abrindo-se a possibilidade de o COMSEA ter espaço periódico para 26 
divulgação de ações do Conselho e/ou promover ações e debates sobre a temática. Salientou-se, 27 

também, que a Semana “deu luz” aos avanços da política de segurança alimentar no município e 28 
possibilitou difundir o trabalho realizado. Também foi bem avaliada a veiculação de notícias na 29 

mídia relacionadas à segurança alimentar e nutricional. Sugeriu-se, para a próxima edição, a visita a 30 

equipamentos de Segurança Alimentar e Nutricional. Dentre os aspectos a serem qualificados, 31 

abordou-se a necessidade de maior divulgação e articulação do público destinatário para cada 32 
atividade proposta, a fim de ampliar a participação. Na mesma perspectiva destacou-se a 33 
importância de os conselheiros compreenderem a dinâmica da Semana da Alimentação, o propósito 34 
e o público destinatário, a fim de divulgar em setores mais ligados à ada atividade proposta e 35 
garantir ampla participação. Em prosseguimento, tratou-se do Cadastro das Cozinhas Sociais, 36 

apresentando-se o relato de visitas à Cozinha Bom Fim, na região Nordeste, e Cozinha do Reino, na 37 
região Oeste, ambas originadas no período pós-enchente. A Cozinha Bom Fim tem sua sede 38 
vinculada a uma igreja, conta com quatro voluntárias fixas e oferta almoço de segunda-feira a sexta-39 
feira para, em média 60 pessoas. Possui estrutura simples e adequada às necessidades (paredes e 40 
piso com revestimento cerâmico, geladeira, freezer, fogão industrial _ atingido pela enchente _ e 41 

mesa de inox), fazendo-se necessário melhor equipar o espaço com mobiliário e utensílios para 42 

facilitar a preparação e distribuição das refeições; possui registro dos atendimentos realizados, 43 
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como lista de frequência do público beneficiário e fotos. A Cozinha do Reino está localizada em 44 
imóvel cedido, utilizado exclusivamente para essa finalidade. Possui ambientes destinados para 45 
estoque, preparação das refeições, higienização dos utensílios, empratamento em marmitas, 46 
distribuição das marmitas e acolhida coberta da população atendida. Oferece almoço em quartas-47 

feiras e sábados para, aproximadamente, 600 pessoas, que confirmam sua participação previamente 48 
por meio de aplicativo. Possui geladeira, freezer, fogão industrial, mesas e também apresenta 49 

necessidade de ampliar e qualificar equipamentos e utensílios. Também foi apresentado material 50 
institucional produzido pela Cozinha do Reino. As duas Cozinhas foram consideradas aptas para a 51 
atuação como Cozinhas Sociais, caracterizadas, no âmbito do Projeto São Leo Mais Comida no 52 
Prato, como “uma Unidade de Alimentação e Nutrição (UAN), reconhecida socialmente, alocada 53 
em dependência institucional, comunitária ou residencial, que produza e distribua refeições para 54 

pessoas em situação de vulnerabilidade social e/ou insegurança alimentar e nutricional”. 55 
Encerrado este ponto de pauta, abordou-se o Calendário Plenárias 2025, observando-se a exigência 56 
regimental de realização de dez Plenárias Ordinárias ao ano, ficando estabelecido que serão 57 
promovidas plenárias de fevereiro a dezembro de 2025, na segunda terça-feira do mês, no horário 58 

das 13h30min às 15h30min, em local a ser definido. Ressaltou-se que em 2025 será realizada 59 
eleição de representação da Sociedade Civil, prevista para o mês de outubro e Conferência 60 

Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional, a ser organizada a partir de orientações dos 61 

Conselhos Nacional e Estadual. Por fim, aberta a plenária para assuntos gerais, a representante da 62 

Secretaria de Saúde informou que será realizada ação conjunta entre a Secretaria de Saúde e 63 
Secretaria de Assistência Social para entrega dos kits maternidade do Programa Mãe Gaúcha, 64 
integrada com ação de promoção do aleitamento materno. Nada mais havendo a tratar, foi encerrada 65 

a Plenária do COMSEA, elaborada e assinada por Carolina Cerveira, representante governamental 66 
pela Secretaria de Assistência Social, Secretária Geral do Conselho. 67 
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