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MEMORIAL DESCRITIVO

O presente Memorial Descritivo tem por objetivo descrever e determinar técnicas especificas
para a execucdo dos servigos a serem realizados no Parque Natural Municipal Imperatriz Leopoldina, na
cidade de S&o Leopoldo/RS.

Trata-se dos seguintes servigos:

- Demolicao do contrapiso de concreto e retirada dos equipamentos existentes;

- Instalacdo de uma Academia Popular ao Ar Livre na area de lazer do Parque Natural Municipal
Imperatriz Leopoldina.

Particularidades da obra

Existe uma Academia Popular ao Ar Livre bastante danificada pela acdo do tempo que precisa
ser removida, bem como a base de concreto na qual estéa fixada. S8o no total 22 equipamentos a serem
retirados.

Ja a obra de instalacdo da Academia Popular ao Ar Livre devera conter os equipamentos de
ginastica descritos a seguir:

1- Peitoral duplo
2- Abdominal individual

3- Paralelas tradicional

4- Aducao pernas

5- Giro diagonal duplo

6- Bicicleta dupla
7- Placa orientativa

Os equipamentos deverao ser fixados conforme manual de instalacdo do fabricante e em base
de concreto, conforme constam nas especificacdes a seguir.

Consideracdes Gerais

- Para compreenséo deste servico e conhecimento das condi¢cdes do local é exigida prévia
visita ao local a fim de verificar a topografia e o terreno;

- A execucdo dos servigos devera obedecer rigorosamente a documentacgao ou especificacdes
dadas por escrito.

- Somente ocorrerdo modificagbes nos projetos e servicos apés autorizagao da fiscalizacao,
descrita no diario de obras. Deverdo ser consultados na planilha de orcamento os servicos e
especificacdes nao citados no memorial, no caso de divergéncia entre desenho e cotas estas
prevalecerao;

- A empresa assumird inteira responsabilidade pela execucdo, acabamentos, resisténcia e
estabilidade da construcdo e construira a obra com materiais de primeira linha e qualidade
comprovadas, fornecendo todos os materiais especificados;

- Devera ser refeito todo e qualquer servico que, a critério da fiscalizacdo, estiver em
desacordo com as especificacbes, com a qualidade de execucdo ou dos materiais
empregados, sem 6nus para a Prefeitura Municipal;

- OBS: A Fiscalizacdo ndo exime a Contratada de sua responsabilidade civil e penal sobre a totalidade
da obra ou sobre terceiros em virtude da m&o de obra, materiais, equipamentos e dispositivos ou outros

elementos aplicados a obra ou servico contratado. Todos os servicos deverdo ser executados por
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pessoal especializado, podendo a fiscalizacdo rejeitar os que néo tiverem de acordo com o projeto e a
especificacdo, se que isso resulte em indenizacao ou justificativa para o atraso da obra.

Fica a cargo da empresa contratada:

- Providenciar a matricula da obra do INSS e o Registro de Execucao e Projetos que lhe
couberem mediante o CREA,

- Apresentar as ART'’s de todos os servi¢os;

- Comparecer a Prefeitura Municipal de Sdo Leopoldo para assinar o “Termo de Inicio de
Obra” e trazer uma copia do Contrato assinado;

- Indicar o nome do responsavel técnico, credenciado pelo CREA, que respondera perante a
fiscalizagdo pela execugdo dos servigos e prestara os esclarecimentos necessarios;

Fica a cargo da Prefeitura Municipal de Sdo Leopoldo, contratante:

- Fornecer os projetos arquitetdnico, memorial descritivo e orgamento; acompanhar as obras e
fazer as alteracdes necessarias;

- Escolher os materiais de acabamento: textura, dimensées, padrdes, as cores das tintas, e,
revestimentos.

Todos o0s _servicos e qguantificacbes da Planilha de Orcamento deverdo ser
cuidadosamente analisados, ndo_sendo_admitida cobranca de servicos e medicfes extras sem
justificativa plausivel. As duvidas em relacdo aos servicos e/ ou medicdes deverdo ser acertadas
antes do inicio da obra.
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DISCRIMINACOES

1 — Servicos Preliminares:

1.1. Despesas Legais

A obra somente sera iniciada apdés a legalizacdo da mesma junto aos 6rgdos publicos
pertinentes, isto é, obtencao de alvara de licencga junto a Prefeitura Municipal, matricula da obra junto ao
INSS, CND do INSS e FGTS, copia das GRPS com a relacao de pessoal lotado na obra e apresentagdo
de ART de execucéo da obra devidamente quitada.

1.2. Equipamento de seguranca (EPI’s)

A executante é responsavel pela manutencdo e pelo uso de equipamentos de prevencao de
acidentes dos funcionarios, de acordo com as Normas de Seguranca do Trabalho e Equipamentos
(EPI's); da seguranca de maquinas e equipamentos; e da prevencdo de incéndio, com 0 uso de
extintores adequados.

1.3. Locagao da Obra

A marcacao da obra tera uma referéncia inicial de nivel devendo ser observadas as cotas do
terreno. A empresa construtora é responsavel por qualquer erro de alinhamento, de nivelamento ou de
esquadro que venha a ser constatado pela fiscalizacao, hipétese em que devera refazer os servicos.

1.4. Limpeza e capina

A limpeza e a capina serdo realizadas, devendo o entulho ser transportado por cacambas.
Durante todo o periodo de execucado da obra deverdo ser mantidos em perfeitas condi¢cdes de trafego os
acessos a obra para veiculos e pedestres. E de inteira responsabilidade da executante dar solug&o
adequada aos esgotos e residuos sélidos do canteiro.

2 — Demolicdes:

Os contrapisos de concreto e 0s equipamentos existentes a serem removidos, serdo feitos no
momento estipulado pela fiscalizagéo, devendo ser retiradas, com cuidado, as pecas reaproveitaveis e
depositadas em local destinado pela prefeitura. O restante dos materiais proveniente das demoli¢cdes e
remocdes ndo podera ser reutilizado na obra. Todo o descarte dos materiais sera de responsabilidade da
executante. Apos a demolicao devera ser providenciada a limpeza da éarea.

3 — Esperas para 0s equipamentos:
Os equipamentos de ginastica a serem instalados possuem 3 tipos de fixagcao diferentes. S&o

elas:
3.1. Cadeira de fundacéo (Cadeirinha)

A cadeira de fundacéo é fabricada com vergalhfes em aco CA50, com parafusos galvanizados
nas extremidades — 5/8” x 2 %2”. Dimensdes: Altura = 60 cm — @ médio = 25 cm.

L)
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O processo de instalacao se da conforme segue:

1. Demarque o solo de acordo com o projeto e/ou modelo do equipamento (solicitar com
antecedéncia), e rebaixe a area interna da marcagao em 10 cm.

2. Perfure o centro da area demarcada em 30 cm de didmetro e 60 cm de profundidade e insira
a Cadeira de Funda¢do mantendo as pontas roscadas 2,50 cm acima da base.

3. Inclua os pedriscos e a malha de aco.
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4. Finalize com concreto.

Obs.: A frente do equipamento sempre estara alinhada com uma das pontas roscadas da
Cadeira de fundacao.

3.2. Parabolts (Chumbador de ac¢o)

Os chumbadores de aco séo fabricados em aco carbono com acabamento zincado branco —
Arruela aba larga M12. Possuem 2 tipos com as seguintes dimensodes:

- Bitola = Didmetro 1/2” x Comprimento 3" (Furar com broca didmetro 3/4" e apertar com chave
de 3/4") ou;

- Bitola = Diametro 5/16” x Comprimento 2 %" (Furar com broca didmetro 13mm e apertar com
chave de 13mm) — de acordo com o modelo de equipamento.

Os equipamentos com fixagdo por Parabolts sdo equipados com uma estrutura propria para a
utilizacdo do chumbador. Para fixa-lo, basta perfurar o concreto onde serd acondicionado o
equipamento e introduzir o Parabolt parafusando-o. Para a preparacdo da base, deve-se seguir 0s
itens 1,3 e 4 listados no item 3.1. Cadeira de Fundacéo.

A espessura da Base de Concreto devera ser de, no minimo, 10 cm.
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3.3. Concretagem (Chumbador de ago)
Os equipamentos com este tipo de instalacdo, contém “pernas” alongadas com hastes em

direcdo opostas para auxiliar a fixacao.

e

II
N

As fixacdes dos equipamentos devem ser efetuadas em concreto Classe 1 C15 (15MPa) com
malha de ago CA60, tipo Q61 e espessura minima de 100mm (0,10m).

O processo sera:

1. Posicione o equipamento no local desejado e marque a posi¢céo de cada perna do mesmo;

2. Demarque o solo num diametro aproximado de 50 cm na posi¢cdo marcada para cada perna;

3. Perfure a &rea demarcada em 60 cm de profundidade aproximadamente;

4. Coloque as pernas do equipamento nestas cavidades, calcando-as com pedriscos deixando

abaixo do nivel do solo em aproximadamente 50 cm nivelando o produto;

5. Finalizar com concreto dando o acabamento.

. 0,5 aprox.
verificar g :
prumo & perna do equipamento
SN (exemplo)
| | =
; B 3
v dapas £ &
! N — .f_g_
5 i terra S =
g B E
& & i concreto
© v  Instrucio para concretagem
< < daspernas de equipamentos

4 — Contrapiso:

4.1 Estruturas em concreto armado.
Conforme especificado anteriormente, o contrapiso de concreto devera ser Classe 1 C15
(15MPa) com malha de ago CA60, tipo Q61 e espessura minima de 100mm (0,10m) independentemente

do equipamento e do tipo de fixacdo a ser utilizada.
As concretagens devem ser executadas de uma s6 vez ou, no maximo, no periodo de um dia. O

contrapiso devera ser alisado e desempenado.

4.2 Formas e Ferragens
As férmas serdo executadas de modo a proporcionar um concreto sem imperfeicdes e falhas.

Observar o prazo minimo para retirada de painéis e escoramentos;
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As superficies das formas deverdo estar limpas e preparadas com substancia que impeca a
aderéncia para que nédo haja danos ao concreto.

As ferragens deverdo ser corretamente posicionadas e conferidas, ficando, ao final da
concretagem, com um recobrimento minimo de 2 cm, a fim de proteger a armadura e permitir um perfeito
acabamento.

4.3 Concretagem

A execucdo da concretagem devera obedecer as dimens@es, esquadro, nivel e prumo, nédo
sendo admitidas falhas no concreto, ou ferragens expostas;

As barras de aco deverdo estar completamente limpas e isentas de crostas soltas de ferrugem,
de barro, 6leo ou graxa;

A execucgédo e adensamento do concreto deverdo ser feita mecanicamente, com vibrador elétrico.
Para a perfeita cura do concreto o mesmo devera ser molhado e mantido Umido durante os primeiros
sete dias.

5 — Equipamentos:

O local para a instalagdo da Academia Popular ao Ar Livre sera na area de lazer do Parque
Imperatriz, conforme indicado em projeto e devera ser locado na presenca da fiscalizagdo da Prefeitura.

Tera aproximadamente 100m2 de abrangéncia e devera conter os equipamentos de ginastica
descritos a seguir:

1- Peitoral duplo

Fortalece os membros superiores: ombros, bragcos e peitoral. Descricdo Técnica: Fabricado
com tubos de aco SAE 1020 de didmetro 17, 1 %", 27, 4” e tubo retangular 50x30mm,
espessura do aco de 2mm a 3mm, manipulos em Polimero de PVC com protecdo UV,
pintura eletrostatica a p6 de alta resisténcia 100% poliéster (conforme ABNT - NBR
10443/2008 e NBR 11003/1990) , tampdes em aco SAE 1020 para rotecdo, rolamentos de
esferas blindados tipo 2RS com lubrificacdo permanente, adesivo Alta Performance com
especificacdo dos musculos trabalhados, porcas tipo PARLOCK auto-travante e parafusos
zincados (antioxidantes). Altura: 1,37m Compr.: 1,87m Largura: 0,60m Peso: 42,5Kg. Area
de utilizacdo: 2,5x1,0m.

Tipo de instalacao: parabolts.

2- Abdominal individual

Fortalecimento da musculatura abdominal. Descrigdo Técnica: Fabricado com tubos de ago
SAE 1020 de didmetro 2", 1 %" e tubo retangular de 40x20mm, com paredes de 2mm, apoio
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para os pés em Polimero de PVC com protecao contra UV, pintura eletrostatica a p6 de alta
resisténcia 100% Poliéster (conforme ABNT - NBR 10443/2008 e NBR 11003/1990), adesivo
Alta Performance com especificagdo dos musculos trabalhados. Individual: Altura: 0,52m
Compr.: 1,67m Largura: 0,90m Peso: 27,5Kg. Area de utilizag&o: 2,5x1,5m.

Tipo de instalacao: parabolts.

Paralelas tradicional

Auxilio as flexdes de bracos vertical fortalecendo principalmente o triceps. Descricdo
Técnica: Fabricado com tubos de aco SAE 1020 de didmetro 1", 3 ¥2"e 4", espessura do ago
de 2mm a 3mm, pintura eletrostatica a pé de alta resisténcia 100% poliéster (conforme
ABNT - NBR 10443/2008 eNBR 11003/1990), tamp8es em aco SAE 1020 para protecao,
adesivo Alta Performance com especificacdo dos musculos trabalhados, parafusos e porcas
(zincados) antioxidantes. Altura: 1,23m Compr.: 1,50m Largura: 0,80m Peso: 35,8Kg. Area
de utilizagéo: 2,0x1,5m.

Tipo de instalacdo: concretagem.

Aducao pernas

Fortalecimento dos membros inferiores e desenvolve a flexibilidade e equilibrio. Descrigcao
Técnica: Fabricado com tubos de ago SAE 1020 diametro de 1", 1 %" e 3 %", com paredes
de 2mm, manipulos em Polimero de PVC com protecdo UV, pedaleira em Aco Carbono SAE
1020 na cor prata, pintura eletrostatica a pé de alta resisténcia 100% Poliéster (conforme
ABNT — NBR 10443/2008 e NBR 11003/1990), tampdes em aco SAE 1020 para protecao,

9
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rolamentos de esfera blindados 2RS com lubrificagdo permanente, adesivo Alta Performance
com especificagdo dos musculos trabalhados, porcas tipo PARLOCK auto-travante e
parafusos antioxidantes. Altura: 1,22m Compr.: 1,20m Largura: 0,70m Peso: 35,5Kg. Area de
utilizacdo:2,0x1,5m.

Tipo de instalacao: parabolts.

Giro diagonal duplo

Aumenta a mobilidade das articulacdes dos ombros e cotovelos. Descricdo Técnica:
Fabricado com tubos de aco SAE 1020 de didmetro 1", 2" e 3 %", espessura do aco de 2mm
a 3mm, apoio para as maos em Esferas de Baquelite, pintura eletrostatica a p6é de alta
resisténcia 100% poliéster (conforme ABNT - NBR 10443/2008 e NBR 1003/1990), tamp®es
em aco SAE 1020 para protecdo, rolamentos de esferas blindados tipo 2RS com
lubrificacdo permanente, adesivo Alta Performance com especificacdo dos musculos
trabalhados, porcas tipo PARLOCK auto-travante e parafusos zincados (antioxidantes).
Duplo: Altura: 1,50m Compr.: 1,15m Largura: 1,15m Peso: 26Kg. Area de utilizago:
2,0x2,0m.

Tipo de instalacao: parabolts.

Bicicleta dupla

Melhora a resisténcia aerdbica e a coordenacédo dos membros inferiores. Descri¢cdo Técnica:
Fabricado com tubos de ago SAE 1020 1", 1 %", 2 %" e tubo retangular de 40x20mm,
espessura do aco de 2mm, pedal em aluminio com esferas para rolamento, pintura

10
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eletrostatica a pé de alta resisténcia 100% Poliéster (conforme ABNT - NBR 10443/2008 e
NBR 11003/1990), tampBes em aco SAE 1020 para protecdo, rolamentos de esferas
blindados 2RS, adesivo Alta Performance com especificacdo dos musculos trabalhados.
Dupla: Altura: 0,84m Compr.: 1,10m Largura: 1,65m Peso: 51,2Kg. Area de utilizag&o:
1,5x2,0m.

Tipo de instalacdo: parabolts.

Placa orientativa

Estrutura de apoio fabricado com tubos de aco SAE 1020 de diametro 27, 1 %", espessura do
aco de 2mm a 3mm, pintura eletrostatica a po de alta resisténcia 100% poliéster (conforme
ABNT — NBR 10443/2008 e NBR 11003/1990), tampdes em aco SAE 1020 para protecao.
Bordas arredondadas, parafusos e porcas (zincados) antioxidantes. Orientacdes visuais
produzidas com Adesivo Alta Performance, impressao em alta resolucdo fotografica com
1440dpi e equipamento Roland VP 540, material especial para suportar as condicdes
climaticas. Com o logotipo/brasdo do local, sdo produzidas de acordo com as cores
escolhidas pelo cliente.

Contém informacdes de ambos os lados, sendo: Lado 1: Exercicios para alongamento
sugeridos para antes e depois da utilizacdo dos equipamentos; Lado 2: Modo de utilizagédo
dos equipamentos escolhidos pelo cliente.Altura: 2,90m Compr.: 1,10m Largura: 0,30m
Peso: 28Kg.

Tipo de instalacdo: cadeirinha.

11
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Os equipamentos a serem adquiridos pela contratada dever&o ser na cor verde e a sua escolha
devera ter a aprovacéao da fiscalizagéo.

Deverdo ser instalados no momento apropriado, conforme especificacdes e tipo de instalacdo
descritos anteriormente.

Os aparelhos de ginastica deverao ser posicionados conforme locados no projeto arquitetonico.

6. Entrega da obra
A obra devera ser entregue completamente limpa. Serdo removidas manchas, salpiques de
argamassa, tinta e outros, com produtos quimicos adequados a cada caso, ficando proibido o uso de
acidos.
Entulhos, depésitos, telheiros, etc., deverdo ser retirados do local ficando o local e arredores
em perfeitas condicfes de utilizacao.

OBS: Todas as medidas especificadas neste memorial, nas plantas baixas e nos detalhes,
devem ser conferidas no local.

Sao Leopoldo, 28 de novembro de 2019.

Inés Nogueira Corréa Dias
Arquiteta e Urbanista
CAU: A39816-0
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